Wypoczynek w czasach PRL

W okresie Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej Polacy nie mogac wyjezdzac za granice, odpoczywali w kraju.
W czasach komunistycznych wakacje spedzano pod namiotami, w domkach letniskowych lub
pracowniczych osrodkach wczasowych.

Nalezy pamieta¢, ze zatozeniem wiadz PRL byto, aby wypoczynek w Polsce byt masowy i zorganizowany pod dyktando
Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej. Tuz po wojnie powstat Fundusz Wczaséw Pracowniczych. Cze$¢ majatku
Funduszu stanowity przedwojenne budynki odebrane prywatnym wtascicielom, ktére przerobiono na domy wczasowe.
Wtasne osrodki wczasowe posiadaty zaktady pracy, ktére przygotowywaty wypoczynek pracownikom. Zaktady
przydzielaty dofinansowanie i kierowaty placéwkami wypoczynkowymi. Zapewnieniem rozrywki podczas wczaséw
pracowniczych zajmowat sie instruktor kulturalno-oswiatowy, czyli tzw. kaowiec, zatrudniany przez wiekszos¢
zaktadéw pracy. Wczasowicze, wedtug jego instrukcji i pod jego kierunkiem, chodzili na wieczorki zapoznawcze,
potancéwki, grzybobrania itp. Kaowiec dbat, aby wczasowicze nie nudzili sie.

Zaktady organizowaty wypoczynek nie tylko pracownikom, ale takze ich dzieciom. Niektére kolonie czy obozy
harcerskie zlokalizowane byty w atrakcyjnych nadmorskich czy gérskich miejscach ale réwniez na wsiach, gdzie dzieci
mieszkaty w szkotach. Polacy wybierali sie tez na wtasnag reke na wies i jako letnicy mieszkali u gospodarzy. Taki
wypoczynek optacali z wtasnej kieszeni, a zaktad pracy oddawat im pienigdze w ramach dofinansowania tzw.
»Wczasow pod gruszg”. Ten rodzaj $wiadczenia pojawit sie pierwszy raz w latach 60-tych XX w. W PRL popularne byty



domki letniskowe. Z wypoczynku w nich korzystano indywidualnie lub w ramach wczaséw zaktadowych. Osrodki
zarzadzajace domkami przeksztatcaty sie w mate miasteczka, w ktérych prowadzono jednak dos¢ siermiezne zycie.
Domki, usytuowane najczesciej w lesie, bardzo czesto nie byty podtaczone do linii energetycznej, nie byto w nich
biezacej wody, ani toalet.

Wypoczynek nad wodga byt bardzo popularny i atrakcyjny, mozna byto skorzysta¢ z roweréw wodnych, kajakéw oraz
zaglowek. Wiekszos$¢ sprzetu wodnego stanowito wyposazenie osrodkéw wypoczynkowych i korzystanie z nich
fundowat zaktad pracy. Spedzajgc czas wolny na tonie natury na wtasna reke, trzeba byto posiada¢ namiot i kuchenke.
Poczatkowo standardem w wyposazeniu wczasowicza byta kuchenka spirytusowa, potem pojawity sie gazowe. Do
ekwipunku nalezat tez bardzo ciezki namiot. W latach 80. XX w. wtadze coraz czesciej pozwalaty na wyjazdy do innych
krajéow. Polacy ttumnie wybierali sie na urlopy zagraniczne, gtéwnie do panstw socjalistycznych - Czechostowacji,
Jugostawii, na Wegry czy do Butgarii.

Na wystawie zaprezentowano zdjecia z zasobu Archiwum Panstwowego w Piotrkowie Trybunalskim Oddziat w
Tomaszowie Mazowieckim. Znajduja sie one w dwéch zespotach: Zbidr ikonograficzny i fotograficzny oraz Tygodnik
»~Panorama Robotnicza” w Tomaszowie Mazowieckim. Archiwum Fotograficzne.






Spata. Budynek Administracji Doméw Wypoczynkowych Funduszu Wczaséw Pracowniczych.






Spata. Dom Wypoczynkowy Funduszu Wczaséw Pracowniczych , Rogacz”.
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Spata. Domek campingowy.

Kotobrzeg. Osrodek Wypoczynkowy Zaktadéw Widkien Chemicznych ,Wistom” w Tomaszowie
Mazowieckim.



Spata. Przystan kajakowa.



Spata. Wypoczynek nad Pilica.
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Domki letniskowe.
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Wypoczynek nad Pilica.
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Wypoczynek nad Zalewem Sulejowskim.
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Wypoczynek nad woda.

Wypoczynek w Inowtodzu. Plac zabaw.

15



iorow.

Wypoczynek na dziatce sen

3

¥ '3

16



Wypoczynek na podwérzu.
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Wypoczynek na tonie natury.
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Kolonie Zaktadowe Zaktadoéw Przemystu Odziezowego , Pilica” w Tomaszowie Mazowieckim.
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Na kolonii.
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Zycie obozowe.
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